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JAK WYGLĄDA SZKOLENIE? PROCES SZKOLENIA TERYTORIALSA

(szkolenie odbywa w trybie ciągłym 
lub weekendowym)

(szkolenie odbywa w trybie weekendowym 
lub ciągłym)

Szkolenia zostały zaprogramowane w taki sposób, aby możliwe 
było pogodzenie służby wojskowej z życiem zawodowym  
i osobistym.

Cykl szkolenia żołnierza WOT trwa 3 lata. Po tym czasie żołnierz 
osiąga tzw. status „COMBAT READY”.

Skierowane do osób bez wcześniejszego 
przeszkolenia wojskowego. Trwa 16 dni 
i jest potocznie nazywane „szesnastką”. 
Kończy się ono przysięgą wojskową.

Przeznaczone dla żołnierzy rezerwy. 
Trwa 8 dni.

SZKOLENIE PODSTAWOWE

SZKOLENIE WYRÓWNAWCZE
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SZKOLENIE 
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SZKOLENIE
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Szkolenie rotacyjne
2 DNI / MIESIĄC 
(weekendowe)
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SZKOLENIE 
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KIM SĄ TERYTORIALSI? JAK UŁATWIĆ SOBIE 
PRZYGOTOWANIE DO SZKOLENIA

Zadbaj o sprawność i kondycję fizyczną. 
Wcześniejsze przygotowanie ułatwi  
Ci udział w szkoleniu, które rozpocznie 
się testem sprawności fizycznej, często 
błędnie nazywając go egzaminem.

To NIE EGZAMIN, a TEST, który ma na celu określenie 
potencjału siły i wytrzymałości. Test składa się z trzech 
konkurencji:

Załatw wszystkie ważne sprawy osobiste  
i urzędowe – podczas szkolenia obowiązuje 
skoszarowanie.

Zapoznaj się z materiałami szkoleniowymi, 
które znajdują się na stronie internetowej 
WKU lub Wojskowego Centrum Rekrutacji.

1
TERYTORIALSI to żołnierze WOJSK OBRONY 
TERYTORIALNEJ, którzy z uwagi na TERYTORIALNY  
charakter formacji, w tym pełnienie służby w obszarze  
swojego zamieszkania, nazywani są Terytorialsami.

OBRONA I WSPIERANIE LOKALNYCH SPOŁECZNOŚCI 
to misja Wojsk Obrony Terytorialnej. Bezpośrednio 
z niej wynikają zadania Formacji. Na czas wojny, 
głównym zadaniem WOT jest współdziałanie  
z wojskami operacyjnymi, natomiast w czasie pokoju 
– wsparcie operacji zarządzania kryzysowego,  
w tym przeciwdziałanie i usuwanie skutków klęsk 
żywiołowych.

Motto Wojsk Obrony Terytorialnej brzmi:  
„ZAWSZE GOTOWI, ZAWSZE BLISKO”.

KTO MOŻE ZOSTAĆ ŻOŁNIERZEM 
TERYTORIALNEJ SŁUŻBY WOJSKOWEJ?

OSOBA
SPEŁNIAJĄCA
NASTĘPUJĄCE

KRYTERIA OBYWATELSTWO
POLSKIE

ZDROWIE FIZYCZNE 
I PSYCHICZNE

PRZEDZIAŁ WIEKOWY
*DOTYCZY OFICERÓW I PODOFICERÓW

REZERWY

NIEPEŁNIENIE INNEGO 
RODZAJU CZYNNEJ SŁUŻBY 

WOJSKOWEJ ORAZ BRAK 
PRZYDZIAŁU KRYZYSOWEGO

NIEKARALNOŚĆ

rekruterzyWOT
i dowiedz się więcej

Znajdź swojego  
rekrutera na stronie

JAK WSTĄPIĆ DO 
WOJSK OBRONY TERYTORIALNEJ?

WWW.ZOSTANZOLNIERZEM.PLalbo
a resztę zrobimy za CIEBIE

Zarejestruj się na stronie

Rekruterów WOT
Platformy ePUAP
Wojskowego Centrum Rekrutacji
(dawniej WKU)

ZŁÓŻ WNIOSEK ZA POŚREDNICTWEM

Czekaj na kontakt. Zostaniesz 
poinformowany o terminie  

i miejscu stawienia się w

WCR
(Wojskowym Centrum Rekrutacji), gdzie 

przejdziesz zasadniczy etap rekrutacji i otrzymasz 
powołanie na szkolenie.


